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俄罗斯联邦简介
    俄罗斯人的祖先是东斯拉夫人。公元15世纪下半叶伊万三世建立了
中央集权国家—莫斯科大公国。到1712年彼得一世改国号为俄罗斯帝国。
1917年11月7日十月社会主义革命胜利后列宁建立了人类历史上第一个
社会主义国家。1922年12月30日成立了苏维埃社会主义共和国联盟。1991
年9月苏联国防委员会通过决议，承认波罗的海三国独立，12月21日俄
与白俄、乌克兰签署《独立国家联合体协议》，12月26日苏联最高苏维
埃举行最后一次会议，宣布苏联解体。俄罗斯联邦成为独立国家。
    横跨欧亚大陆，总面积1707．54万平方公里，叶尼塞河把俄罗斯分
成两大块，伏尔加河是俄罗斯最大的河流。远东地区有世界上最深、淡
水量最大的贝加尔湖。属温带、亚寒带大陆性气候。人口1．48亿，130
多个民族，其中俄罗斯族占80%。自然资源丰富，河流湖泊众多，拥有世
界上面积最大的黑土带，工业基础雄厚，运输系统发达，科技领先，文
化艺术源远流长。
莫斯科市概况
    地处俄罗斯欧洲部分中部，跨莫斯科河，人口近1000万。市区被周
长近110公里的环型公路包围，市区南北长约40公里，东西30公里，
面积近1000平方公里。属大陆性气候，因地处高纬度内陆，冬季漫长而
寒冷。市微是神奇勇士格奥尔基手持长矛刺杀毒蛇。建城于1147年，奠
基人是尤里．多尔戈鲁基，当时为一座木结构小城，随后在四周形成农业、
手工业、商业村落。15世纪俄罗斯人以莫斯科为中心，集合力量进行了
反对蒙古贵族的统治斗争，从而统一了俄罗斯。15世纪至18世纪为沙俄
首都，直到1712年彼得一世迁都圣彼得堡。1812年拿破仑进攻俄国，曾
一度占领莫斯科。19世纪中叶莫斯科得到复兴，以纺织、炼铁、金属加
工业为主的工业迅速发展，成为大工业中心。十月革命时期，莫斯科也
发动了武装起义，11月16日建立了苏维埃政权。按照列宁的提议，1918
年3月将首都迁回莫斯科。卫国战争时期更是让法西期分子望城兴叹，
1

并于1945年6月24日举行了盛大的阅兵式，纪念胜利的到来。
    50年代修建了闻名于世的斯大林式建筑，强调的是民族特色与现代
化的结合，以规模宏大著称。到90年代城市面貌达到今天的水平。以红
场为中心，十几条大道呈放射状由红场向四周展开，交通便利。遍布街
区的公共汽车和有轨、无轨电车与地铁相互配合，出行快捷方便。据统
计，全市机动车辆总数超过300万辆，而地铁站的标记M在市内则随处
可见。早在第一个五年计划时期斯大林就将修建地铁的任务交给了苏联
交通人民委员卡冈诺维奇，由当时的莫斯科城市总体规划和建筑权威休
谢夫设计，同时聘请丫英、法地铁工程师，由赫鲁晓夫任工程总指挥，
近10万名工人在百米深的地下昼夜奋战，于1935年5月15日建成了第
一条全长11．6公里的地铁线路。到今天，线路总长超过200公里，每个
车站的风格不尽相同，是集建筑、雕刻、美术、照明、内部装饰于一体
的杰作。体现着实用性与艺术性的完美结合。
    莫斯科是全俄最大的交通枢纽，5个机场与近百个国家的首都和大
城市、本国的200多个城市通航。虽是内陆城市，但因莫斯科运河就是
伏尔加河的沿深，所以可直抵波罗的海。
    莫斯科是世界上文化名城，绿化面积40％，市民人均占有绿地面积30
平方米。到了夏季，众多的公园、街心花园、林荫路随处可见。
    莫斯科既是一个工业部门齐全的综合性工业城市，也是全俄的科技、
文化中心，共有80余所高等院校、4000多个图书馆、1000多个科研院
所、50多个剧院和众多的博物馆，但最能体现城市风格的还是莫斯科的
建筑：沙皇时代留给人们的是众多的教堂和宫殿，在苏联时期卫国战争
的胜利极大地激发了人们的建设激情，建成了一批端庄稳重、气势磅礴
的宏伟建筑，它们的内部悬挂枝形吊灯，富丽堂皇，外观大同小异，两
侧或四边的配楼较矮，中央的主体高耸，体现了当时中央集权和振兴苏
联的思想，其中的7栋尖顶大楼(外交部、交通部、莫斯科大学、列宁
格勒饭店、乌克兰饭店、“艺术家楼”、“高知楼”)是它们的典型代表，
至今被人们称为“斯大林式建筑”。
    尽管莫斯科的建筑也随时代的发展而进步，但其独特的风格与魅力、
即展现强国地位、表现民族性格是永远不变的。
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红场
    位于莫斯科市中心，占地约9万平方米，地面全部由条石铺成，显
得古老而神秘。15世纪时只是个集市。1658年红场约名称被沙皇确认，
在古俄语中，红场也是美丽的广场。
    广场西面为克里姆林宫和列宁墓，南面的圆形石台是红场上最古老
的建筑物，建于1547年，是发布诏书、宣读文告的地方。圆台后面的瓦
酉里教堂建于1555—1561年，是沙皇伊万雷帝为纪念1552年攻占喀山
和阿斯特拉罕公国、并将它们并入俄国版图而下令建造的。这座誉满全
俄的大教堂由9座内部彼此相连的教堂构成，围成口字形的8座小教堂
(纪念8天血战)和中央高顶教堂建在统一的地基上，由外廊和内廊联
成一体。教堂前是1612年打败波兰入侵者的民族英雄米宁和波扎尔斯基
雕像。墙由红砖白石砌成，9个洋葱头型教堂顶的高矮、形状、色彩、花
纹都不一样，体现了不对称和多样化的美，远看过去，既华丽、又朴实；
既古老、又现代。据说，恐怖的伊万为了让俄罗斯不再拥有第二个类似
的教堂，竟然下令残暴地挖去了设计师的双眼。
    红场北侧古老的深红色砖楼是建于1883年的历史博物馆，里面保存
着大量珍贵文物。东侧是建于1892年的国立百货商场，具有典型的俄罗
斯建筑风格，三层楼建筑，顶部是400米长的弧形玻璃顶，整座建筑与
红场建筑群交相辉映。
    广场西面的列宁墓是一座深红色花岗岩建筑，建于1930年，列宁1924
年1月21日逝世后一直长眠于此，最早是木制的，顶部是检阅台，后部
安葬着一排党和国家的重要领导人，一律统一规格、带本人头像的大理
石雕像，石料颜色各不相同，正中是斯维尔德洛夫，还有尔任斯基、
伏龙芝、布琼尼、伏罗西洛夫、加里宁、勃列日涅夫、安德罗波夫、契
尔年科等。1953年斯大林去世后遗体也安放列宁墓中供人瞻仰，那段时
间列宁墓改为列宁、斯大林墓。1962年10月31日被赫鲁晓夫移出，与
上述领导人一起葬于列宁墓后。进入七十年代，当安葬完苏斯洛夫后党
中央决定因后排位置已满，考虑到建筑的整体布局今后不再以此形式安
葬领导人。
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    在列宁墓两侧的克里姆林宫红墙上也安葬着一些著名人士的骨灰，
他们中既有从士兵到元帅的朱可夫，人类历史上第一位飞入宇宙的宇航
员尤里．加加林，三次社会主义劳动英雄奖章获得者、享誉全球的核物理
学家库尔恰托夫，也有列宁的夫人、毕生致力于儿童教育事业的克鲁普
斯卡娅，伟大的作家马克西姆．高尔基。死后葬在红场是国家给予个人的
最高规格，既体现着本人对党和人民所作出的重大贡献，也体现着国家
对其功绩的肯定。
克里姆林宫
    公元1147年，尤里．多尔戈鲁基大公奠基莫斯科。1156年下令在莫
斯科市中心建立一座要塞，这就是克里姆林宫的雏形。克里姆林宫一词
的俄文原意就是“城堡”。最早为木结构，但木制要塞常常遭受火灾的袭
击，故14世纪改为石制要塞，到15世纪末达到今天的规模。一个不规
则三角形，面积27．5公顷。围墙总长两公里多，19个塔搂，著名的有面
向红场的救世主塔，塔上的报时钟表盘直径6．12米。紧靠救世主塔的小
塔叫沙皇塔，如同神话中的小阁楼，传说伊万雷帝就是在这个小塔里监
视红场上发生的一切。最高的是建在大剧院边上的三位一体塔，为保卫
该塔1516年建了库达菲亚塔楼，它是唯一保存下来的桥头堡。从17世
纪上半叶开始，克里姆林宫成为一座有宫殿、阁楼和金顶教堂的华丽城
市，在一部分塔楼的顶部安装了俄罗斯双头鹰国徽。到1937年被镶嵌了
红宝石的红五星取代。这些红星底部装有轴承，可随风向旋转。内部装
有上千瓦灯泡，到了夜晚闪闪发光。
    院内唯一的现代建筑是克里姆林宫大剧院，莫斯科最大的公共设施。
大厅面积5600平方米，可容纳6000多名观众。建于1961年，是原苏共
代表大会和最高苏维埃大会堂。现定期有歌剧、芭蕾舞剧、音乐会演出，
还举办大型会议和国务活动。
    由库达菲亚塔楼进入克里姆林宫院内，首先看到的是楼前摆满1812
年缴获法军大炮的军火库大楼和枢密院大楼。18世纪建成的枢密院大楼
是一座有两个平角的三角形建筑，外观严整、平稳，是18世纪俄罗斯古
典主义建筑的样板。俄总统官邸就位于枢密院大楼内。
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    院内的伊万雷帝钟楼，是16世纪俄罗斯建筑艺术的最佳作品，曾是
莫斯科的最高点(81米)，内部悬挂着16—19世纪的21口铜钟，最大的
重70吨。而紧挨钟楼的就是1735年浇铸成的大钟—钟王。高6．14米，
直径6．6米，重200吨，钟体表面刻有沙皇阿列克谢、皇后安娜的形像
和精美的装饰图案。19世纪这里着了一场大火，因将灭火的冷水浅到发
热的钟体上使钟体炸裂下一块，仅残块就重11．5吨。人们将带着残块的
钟体安放在台座上，成为院内一景。
    院内的另一景观是炮王，1586年为保卫克里姆林宫专门铸造。炮身
重15吨，车体重40吨，总重55吨，等于一辆今天的重型坦克。炮口直
径近1米，一颗生铁炮弹重一吨。炮身上刻有精美的装饰花纹。
    步入教堂广场，首先看到的是圣母大教堂，1479年由意大利人菲奥
拉万吉设计并建成的俄国国都教堂。由白石砌成，拱顶由六根立柱支撑。
内部壁画共有249个故事，2066个人物形象，并为伊万雷帝安设了祁祷
座。一座1624年制作的专门保存宗教什物的亭阁，黄金小箱内存放着波
斯国王送给沙皇的包耶稣基督圣像的金衣。大厅内的银制大吊灯是俄法
战争的战利品，重328公斤。这里还安葬着14—17世纪俄国的主教，埋
在石板地下，地面摆放着用白石雕刻的棺柩。历史上选举大公、沙皇登
基、加冕都在这里进行。从1990年开始，每逢大型宗教节日，全俄总主
教阿列克谢二世都在这里主持活动。
    报喜教堂曾是大公们的家用教堂，建于16世纪下半叶，顶部九个葱
头全部镀金。内部地面由彩色碎碧石铺成。中心壁画《末日的审判》讲
述人类历史的灭亡和地狱的恐怖。耶稣家谱画在走廊顶部。
    阿尔汗格尔斯克教堂建于1508年，用于安葬大公遗体，他们的肖像
分布在最下面一层，画中人物构成一幅壮观的礼拜场面。每个人物的转
身、低头、手势动作各不相同。大公和沙皇的遗体埋在教堂的地下室里，
伊万雷帝和他的两个儿子被安葬在最受尊敬的位置—圣像壁后面。17世
纪上半叶在地面安放了46块白石雕刻的墓碑，上面刻有花纹和碑文。1913
年为纪念罗曼诺夫王朝300周年，特制了刻有死者姓名和生辰的铜罩。
    兵器馆作为国宝库的历史是从16世纪开始的，这里有外国使节敬献
的礼品，有来自克里姆林宫作坊、出自全俄最具才华的大师之手的工艺
品。到1806年亚历山大一世下令将兵器馆变成对外开放的博物馆。1851
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年根据托恩的方案新建了一座两层楼的兵器库，这个建筑物就是今天的
博物馆大楼，面积2500平方米，9个展厅。二楼展厅展出金银制品，反
映出几个世纪以来珠宝加工技术和艺术风格的演进过程和首饰方面民族
流派的形成过程。博物馆中因藏有13—19世纪西欧银器在国际上享有盛
誉。这些银器主要是外国献给俄国皇室人员的礼品，其中英国银器在本
国的今天都难以见到。12—19世纪的兵器在两个大厅里展出，既有沙皇
米哈伊尔在阅兵式上芽的甲胄，又有由小金属环编成的锁子甲。工艺高
超、威武坚固。
    一楼展厅展出有古俄罗斯上层社会华服、主教法衣，有13—19世纪
皇室庆典仪式上使用的王冠，最著名的一顶是莫诺马赫王冠，相传是东
罗马皇帝康斯坦丁．莫诺马赫送给基辅大公符拉基米尔．莫诺马赫的，这
也证实了两个莫诺马赫之间的血缘关系，还有伊万雷帝使用过的喀山王
    沙皇的御座也是无价之宝，其中最古老的是16世纪伊万雷帝的象牙
御座。最具时代特征的是一个双人御座，背后还开了一个小窗口。1682
年10岁的彼得与哥哥伊万同时登基，上朝时小哥俩同坐御座，小窗口后
面是藏身幕后的大臣在指导小沙皇如何应答问题。
    馆内最后一批展品是16—18世纪的皇家马车，最老的一辆是1603
年英国国王送给沙皇的，由于使用率不高，得以保存至今。
    1986年，经过改进后的博物馆重新对外开放，进入世界最佳博物馆
行列是当之无愧的。
亚历山大花园一无名烈士墓
    1823年沿着克里姆林宫墙开辟了此园。1967年胜利日前，为永久纪
念二战中为保卫祖国英勇献身的英雄们修建了无名烈士墓，将原葬在莫
斯科郊外克留科沃村的为保卫首都英勇牺牲的烈士遗骨移葬到这里，设
立了长明火。墓碑上刻着：“你的名字无人知晓，你的功绩永世长存”。
每逢正点举行换岗仪式。
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救世主基督大教堂
    位于莫斯科河畔，为纪念1812年抗法战争胜利而建。1831年完成
设计后开始施工，教堂内的雕塑做了17年，壁画描了23年，到1887年
开始启用。中央圆顶高102米，5个镀金的葱头形圆顶，是莫斯科最大的
教堂。
    十月革命后，莫斯科市政府于1931年炸掉了这座珍贵的古建筑。原
打算在原地建造200多米高的苏维埃宫，顶部是40米高的列宁雕像。地
基打好后发现在设计上有重大问题，不得已放弃原设计，在已建好的地
基上别出心裁地盖了座露天游泳池。苏联解体后，莫斯科市政府于1994
年决定在原址重建救世主基督大教堂，花费3亿美元，用了6年时间，
总算让历史回到了1931年。
全俄展览中心(原苏联国民经济成就展览馆)
    1959年6月对外开放，占地300公顷，周长35公里，80多个场馆，
集科学性、知识性、娱乐性为一体，展示最新的科技成就。馆内有工业、
农业、宇航等众多展览馆。正门高大、宏伟，顶端是手抱丰收麦穗的集
体农庄庄员雕像。院内环境优美，大片的绿地和喷泉，其中最有名的是
  “人民友谊喷泉”：15名(象征原苏联15个加盟共和国)身穿各民族服
装的少女镀金铜像环绕着一个象征丰收的金麦穗，喷水时，彩虹与金光
交相辉映。太空方碑建于1964年，为纪念苏联宇航员首次完成人类走出
地球、飞向宇宙而建。碑的造型是一枚冲天而起的火箭，高107米，由
金属材料制成。“工人和集体农庄女庄员雕塑”是苏联时期雕塑艺术的典
范，因人物刻画逼真，比例适当而成为美学典范，并成为莫斯科电影制
片厂的厂标。
7
 (to be continue…)
